6

Melatih & Melipatgandakan

DOA-DOA  KELUARGA

Kasihilah Tuhan, Allahmu, dengan segenap hatimu dan dengan

segenap jiwamu, dan dengan segenap kekuatanmu. Apa yang

Kuperintahkan kepadamu hari ini haruslah engkau perhatikan,

haruslah  engkau  mengajarkan  berulang-ulang  kepada  anak-

anakmu  dan  membicarakannya  apabila  engkau  duduk  di

rumahmu, apabila  engkau  sedang dalam  perjalanan, apabila

engkau berbaring dan apabila engkau bangun. (Ulangan 6:5-7).

Buku Pelatihan Penggembalaan (Tingkat 1)

Mohonlah bimbingan Tuhan dalam pelajaran ini.

Doa-doa  Keluarga

“Doa-doa Keluarga” adalah waktu seluruh keluarga bersama-sama memberikan penghormatan kepada Tuhan. Paling baik melaksanakannya dalam waktu yang 
sama setiap hari. Mungkin sesudah makan pagi. Biasanya bapak memimpin, namun menolong seluruh keluarga mengambil bagian. Semua berdoa, membaca Alkitab, mendiskusikan bacaan tersebut, dan menyanyikan puji-pujian. Tidak

perlu makan banyak waktu  (Ul. 6;4- 5;  Ef. 5:22 – 6:4).

Apakah keluarga anda mengadakan “doa-doa keluarga “? 


Ya.   (   )         Tidak, tetapi kami akan segera memulainya.   (   )

Doa keluarga tidak menggantikan waktu bagi doa pribadi. Setiap anak Allah harus berdoa kepada Bapa surgawinya secara pribadi. Apakah anda setiap hari berdoa sendiri dan merenungkan Firman Tuhan ?    


Ya.   (   )        Tidak, tetapi saya akan segera memulainya.   (   )

Doa-doa keluarga juga tidak menggantikan  pertemuan jemaat.

Empat  Macam  Doa

1.   Kita berdoa sendiri, pribadi.  


2.   Keluarga berdoa bersama.

3. Orang-orang percaya berdoa bersama 

dalam pertemuan doa dan kebaktian jemaat.

4. Kita terus berhubungan dengan Tuhan (1 Tes.5:17). Misalnya, kita mengucap syukur sebelum makan, atau bila kita menerima

sesuatu.

Ayah, apa yang harus saya

katakan waktu berdoa ?

Ucapkan syukur atas berkatNya. Pujilah Dia dengan mazmur dan nyanyian pujian. Mohonlah ampun bagi dosa-dosamu.

Berdoalah bagi teman-temanmu, bagi negara dan pemimpin-pemimpin yang memerintah kita (1 Tim.2:1-2). 

Berdoalah agar dipenuhi Roh Kudus, untuk hidup bagi Yesus. 

Berdoalah bagi jemaat, para gembalanya dan para perintis jemaat.

Di antara yang disebut di atas, manakah yang perlu anda tekankan, dalam doa-doa keluarga ?


……………………………………………..

……………………………………………..

……………………………………………..

Anak-anak  Kita dan  Doa-doa  Keluarga

Anak-anak mengambil bagian dalam doa-doa. Ini meneguhkan iman mereka, agar mereka mengikuti Tuhan Yesus Kristus sepanjang hari dalam hidup mereka. Jika kita melalaikan doa, anak-anak kita akan meniru contoh kita yang buruk. Ef.6:4 berkata : “Dan kamu, bapak-bapak, jangan bangkitkan amarah di dalam hati anak-anakmu, tetapi didiklah mereka di dalam ajaran dan nasehat Tuhan”.

Siapakah yang bertanggungjawab mendidik anak-anak sebagai umat Kristen ?

-  Sekolah mereka.   (   )

-  Pemimpin Jemaat   (   )

-  Orangtua mereka.   (   )

Orang tua memimpin doa-doa keluarga namun semua anak mengambil bagian juga. Kita mengajar anak-anak berdoa dengan contoh kita sendiri, juga dengan mendorong mereka berdoa untuk semua hal yang menyangkut mereka (teman-teman mereka, hal-hal di sekolah, dll.). Anak-anak tak boleh merasa bahwa doa keluarga menjadi beban, melainkan menjadi waktu bersama yang menyenangkan.

Apakah anda mengajar anak-anak anda berdoa ? …………………..

Apakah anda berdoa bersama mereka ? ……………………..

Bagaimana  Melaksanakan  Doa-doa  Keluarga

Inilah suatu cara melaksanakan doa-doa keluarga.

1. Mohonlah kepada Roh Kudus agar membantu anda memahami Alkitab.

2. Bacalah ayat-ayat Alkitab yang telah anda pilih. Setiap orang dapat membaca satu ayat, termasuk anak-anak.

3. Diskusikan bagian yang telah dibaca. Anda dapat bertanya, “Ayat mana yang paling kau sukai ?”  atau  “Apa yang Tuhan ajarkan kepada kita di sini ?”. Seluruh keluarga dapat ikut. Anda tak perlu memberi khotbah.

4. Setiap orang berdoa.

5. Nyanyikan lagu-lagu pujian.

Anak-anak tidak mengerti seluruh isi Alkitab. Berikut ini adalah kisah-kisah yang cocok untuk anak-anak. Berilah tanda dalam kurung bila telah membaca.

Bacaan  Alkitab  untuk  Anak-anak

Penciptaan:  Kejadian 1.   (   )

Adam dan Hawa:  Kejadian 3.   (   )

Nabi Nuh:  Kejadian 6:5-22.   (   )

Abraham dan Ishak:  Kejadian 22:1-18.   (   )

Mimpi Yakub:  Kejadian 28:10-22.   (   )

Panggilan Nabi Musa:  Keluaran 3:1-15.   (   )

Menyeberangi Laut:  Keluaran 14.   (   )

Sepuluh Perintah Allah:   Keluaran 20:1-22.   (   )

Yosua menduduki Yerikho :  Yosua 6.   (   )

Daud dan Goliat :  1 Samuel  bab 16 & 17.   (   )

Eliya dan Nabi-nabi Baal:  1 Raja-raja 18:20-40.   (   )

Elisa dan Naaman : 2 Raja-raja 5:1-14.   (   )

Ratu dari Syeba :  2 Tawarikh 9:1-12.   (   )

Raja Yosia :  2 Tawarikh 34.   (   )

Ezra dan Hukum :  Nehemiah 8:1-12.   (   )

Tuhanlah Gembalaku:  Mazmur 23.   (   )

Mazmur Puji-pujian;  Mazmur 150.   (   )

Tungku yang Berkobar:  Daniel 3.   (   )

Daniel dan Singa-singa :  Daniel 6.   (   )

Kelahiran Yesus : Lukas 2:1-20.   (   )

Kunjungan Tiga Orang Majus:  Matius 2:1-12.   (   )

Pembaptisan Yesus :  Matius 4:1-11.   (   )

Pencobaan Yesus :  Markus 1:1-11.   (   )

Yesus Berjalan di Laut;  Matius 14:22-33.   (   )

Penyucian  Bait Allah:  Matius 21:12-16.   (   )

Kebangkitan : Matius 28:1-10.   (   )

Amanat Agung:  Matius 28:18-20.   (   )

Orang Yang Buta : Yohanes 9:1-41.   (   )

Orang Samaria Yang Baik Hati :  Lukas 10:25-37.   (   )

Anak Yang Hilang :  Lukas 15:11-32.   (   )

Orang Kaya dan Lazarus :  Lukas 16:19-31.   (   )

Tuhan Memberi Makan Lima Ribu Orang :  Yohanes 6:1-15.   (   )

Pertobatan Saulus : Kisah Para Rasul  9:1-19.   (   )

Saran-saran lain: bacalah satu Injil dari awal hingga akhir, mengambil satu bagian setiap hari;  Mazmur,  Amsal, dan Kisah Para Rasul.

Tinjauan

1. Siapa bertanggungjawab untuk doa-doa keluarga ?

2.   Bagaimana kita mengajar anak-anak berdoa ? 
3.   Mengapa doa-doa keluarga itu penting ?  

4.   Tulislah tiga atau empat hal yang kita lakukan pada waktu doa keluarga :

       ……………………………………………………………………………

       ……………………………………………………………………………

       ……………………………………………………………………………

       ……………………………………………………………………………

Tugas  Praktek :

1.  Hafalkan Kejadian 18:19.   (   )

2.  Laksanakan doa keluarga setiap hari.   (   )

3.  Ajarlah semua kepala keluarga dalam jemaat anda untuk melakukan yang sama.   (   )
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